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Zen: 60 coloriages anti-stress

" Un calme parfait sur un oreiller d‘herbe loin de ma
cabane." Rydkan, maitre japonais du haiku.Etre
zen. Seulement s'asseoir et... colorier. Accordez-
vous un moment de calme dans votre quotidien, ou
gue vous soyez. Plus de 60 illustrations d'inspiration
asiatique vous offrent un agréable support de
méditation et de concentration. Avec de simples
crayons ou feutres de couleur, retrouvez le plaisir
de créer.
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CLARA MORGANE

L'4GENDA-CALENDRIER 2016

Robe de marié (Littérature Francaise)

Il N’y a qu'une seule maladie mentale : la
famille.Evidemment, je m'y attendais puisque j'en
suis l'auteur mais... a ce point-la ! Quelle vision,
c’est a peine croyable...Son mari n'est plus que
'ombre de lui-m&#

CE1l:

Francais

Francais CE1

Tout le programme de frangais pour le CE1 :
grammaire, conjugaison, vocabulaire, orthographe-
Un test pour s'évaluer- Un rappel des régles a
savoir- 300 exercices progressifs avec tous les
corrigés détachables- Des astuces pour les enfants
et des con
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QUICONQUE TE FERA DU MAL

Découvrez le premier des best-sellers de Morgan
Caine, qui a déja séduit plus de 16 000 lecteurs.
Darin Jones a tout pour étre heureux. Jeune, beau,
heureux en amour, il est I'hnéritier de 'une des plus
grosses fortunes du pays. Aussi a-t-on d
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